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62 Vara Federal Civel da SIAP

SENTENCA TIPO "A"

PROCESSO: 1002909-15.2018.4.01.3100

CLASSE: TUTELA CAUTELAR ANTECEDENTE (12134)

POLO ATIVO: CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DO AMAPA

REPRESENTANTES POLO ATIVO: SANDRA DO SOCORRO DO CARMO OLIVEIRA - AP364

POLO PASSIVO:DANIELLE CRAVEIRO SILVA e outros

REPRESENTANTES POLO PASSIVO: EMMANNUELLE AGUIAR DE OLIVEIRA - AP1529, MARIELA GUEDES
RODRIGUES - AP3321 e EMMILY BEATRIZ MIRA DA SILVA - AP3436

SENTENCA - TIPO A
| - RELATORIO

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DO AMAPA — CRM/AP

ajuizou ACAO CIVIL PUBLICA em face das pessoas fisicas DANIELLE CRAVEIRO SILVA e
AMANDA BARROS, objetivando, em carater liminar, “Conceder a tutela cautelar, em carater
antecedente, inaudita altera parte, a fim de determinar, nos termos do artigo 297 do Caédigo de
Processo Civil, determinando as rés que se abstenham de realizar o curso de Toxina Botulinica e
Preenchimentos Faciais para fins Estéticos, a ser realizado nos dias 07 e 08 de Dezembro do
ano em curso, bem como a imediata SUSPENSAO da publicidade enganosa e abusiva, em todos
0s meios de comunicacao, incluindo principalmente redes sociais, dando ampla divulgacdo dessa
suspensdo em seu sitio oficial e midias sociais”. Indicou, como pedido final, o aditamento para
Acéo Civil Publica, com pedido de indenizacdo por danos morais coletivos.

Esclarece a peticdo inicial que:

“A questédo trazida é simples e direta e expde uma desobediéncia expressa a Lei
Federal n°® 12.842/13. Dita a referida lei:

Art. 40 Séo atividades privativas do médico:

Il - indicacdo da execucdo e execucdo de procedimentos invasivos, sejam
diagnosticos, terapéuticos ou estéticos, incluindo os acessos vasculares profundos,
as bidpsias e as endoscopias; (...)
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X - determinacéo do progndstico relativo ao diagnostico nosolégico; (...)
Por sua vez, o § 4° do mesmo diploma legal, assevera que:

§ 40 Procedimentos invasivos, para os efeitos desta Lei, sdo os caracterizados por
gquaisquer das seguintes situacoes: (...)

[l - invas&o dos orificios naturais do corpo, atingindo 6rgdos internos. (g. n)

Com base nessa lei e no expresso mandamento do legislador, restringindo
procedimentos invasivos para os médicos — profissionais capacitados curricular e
legalmente para esse fim - ja foram cassadas e anuladas uma série de resolugdes e
atos administrativos de varios conselhos de fiscaliza¢édo profissional da area da
saude.

()"

Instruiu a peti¢ao inicial com a documentacao tendente & comprovacao do quanto
alegado.

A provisao liminar restou deferida pela decisdo id. 22588010, oportunidade em que
se determinou a intimacéo da parte autora para recolhimento das custas processuais, aditamento
da peticao inicial, nos termos do art. 303, § 1°, inciso |, do Cédigo de Processo Civil, designacéo
de audiéncia de conciliacdo, bem como, apés, citacdo da rés para, querendo, apresentarem
defesa, no prazo legal.

A ré Danielle Craveiro Silva, em peticdo id. 30196976, noticiou a interposicédo do
Recurso de Agravo de Instrumento n® 1009501-29.2019.4.01.0000 perante o Egrégio Tribunal
Regional Federal da 12 Regido.

O CRM/AP apresentou aditamento a peticao inicial, conforme peti¢éo id. 31519039,
contendo os seguintes pedidos:

“Diante do exposto, 0 Requerente, reitera todos os pedidos feitos na peca inicial,
especialmente, o deferimento da medida antecipatéria de carater liminar
antecedente, inaudita altera pars, determinando Vossa Exceléncia, que as
Requeridas, se abstenham de realizar “Curso de Toxina Botulinica e
Preenchimentos Faciais para fins Estéticos”, e quaisquer outros procedimentos
considerados “invasivos”, bem como restem também impedidas de fazerem
publicidade nos meios de comunicagao de que realizam tais procedimentos, ante a
vedacdo legal para as praticas de tais procedimentos, 0s quais, hoje sdo adstritos a
médicos dermatologistas e/ou cirurgides plasticos. (Lei 12.842/2013)

Requerendo, ainda, seja julgada procedente a acdo com a condenacdo das
Requeridas em danos morais coletivos, consistente no cumprimento de obrigacdo
de nao fazer “Curso de Toxina Botulinica e Preenchimentos Faciais para fins
Estéticos”, e quaisquer outros procedimentos considerados “invasivos”, bem como
restem impedidas também de fazerem publicidade nos meios de comunicacdo de
gue realizam tais procedimentos, ante as razdes expostas ao norte, sob pena de
multa, com a consequente condenagdo ainda das mesmas no pagamento de todas
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as despesas e custas processuais”.

Juntou o comprovante de recolhimento das custas processuais (documento id.
31527455).

Em audiéncia designada para o dia 05 de novembro de 2019, as 14 horas, restou
frustrada a conciliacdo, comecando a fluir, desde entdo, o prazo para contestacao.
O CRM/AP formulou os seguintes pedidos: “O Conselho de Medicina requer, em
gue pese o pedido inicial, limitar-se & sustacdo da pratica de um curso por parte das
Requeridas, onde seriam ministrados o ensinamento quanto a pratica de atos
privativos da medicina, fatos esses devidamente reconhecidos a quando da
concesséo da tutela pleiteada e considerando, ainda, que a Requerida Daniele ndo
anuncia a pratica do curso mas vem exercendo atos privativos da medicina,
situacao essa evidenciada nos autos, e que sera demonstrado em expediente outro
gue desde ja requer prazo para juntar, demonstrando a sua atuacao na realizacao
de atos privativos da medicina que colocam em risco a saude da populagao, eis que
praticados por profissional ndo habilitado para tal ato, razdo pela qual requer, tendo
em vista se tratar de um bem juridico maior a saude da populagdo, que a liminar
concedida tenha seus efeitos estendidos em relagdo a requerida Danielle para que a
mesma seja impedida de realizar em sua clinica procedimentos privativos da
medicina, fatos esses evidenciados com a inicial e que podem facilmente ser
reforcados caso concedido o prazo, se assim entender Vossa Exceléncia, eis que o
Requerente dispde de varios materiais de midia social do més de setembro e
outubro que demonstram o que vem sendo afirmado, inclusive com a inclusdo de
atos privativos da odontologia, como a harmonizacao facial, procedimento esse que
0s proprios odontoélogos ja restam impedidos em razdo de liminar obtida pelo CRM,
Sao os termos”.

A parte autora, em especificacdo de provas, requereu o depoimento pessoal das
partes e oitiva de testemunhas, conforme peticdo id. 130076364.

Regular e validamente citadas, as rés apresentaram a contestacédo id. 130261393,
aduzindo, em sintese, que as diversas acdes judiciais ajuizadas pelos Conselhos de
Medicina em varios Estados em desfavor do CFF foram julgadas improcedentes ou
sem a concessao de tutela antecipada. Esclareceu que a ré Danielle Craveiro Silva
é “formada em Farmécia, Mestre pela Universidade Federal do Amapéa — Unifap, na
area de Concentracéo e Tecnologias aplicada & Farmacia, possui diversos cursos
(certificados anexo) que a habilitam a realizar procedimentos estéticos, além de ser
especialista pelo Instituto Brasil de P6s Graduacgdo, Capacitacdo e Assessoria
(IBRAS) em Farmacologia Clinica e Prescricdo Farmacéutica — 2015 e especialista
em Farmacia Estética pela Instituicdo Dalmass — 2017”. Sustentaram que a estética
€ uma area multiprofissional, ndo sendo de atuacédo restrita aos médicos ou de
qualquer outro profissional da saude, consoante dispde a Lei Federal n°
13.643/2018. Pontuaram que as Resolu¢des n°s. 197/2011, 200/2011, 241/2014,
304/2019, do Conselho Federal de Biomedicina — CFBM amparam a autuacao
profissional da ré Amanda Barros, de vez que, em momento algum é regulamentada
gualquer atividade de carater invasivo ou cirlirgico, ressaltando que nao ha qualquer
ligagdo dos procedimentos realizados pela requerida a atos privativos da Medicina.
Mencionaram decisédo liminar relativa a suspenséo da apelacéo objeto do processo
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n 0063639-65.2016.4.01.0000/DF. Sobre o dano moral coletivo, afirmaram sua
absoluta inexisténcia, porquanto “[...] aplica-se tdo somente aos direitos difusos e
coletivos stricto sensu (os efetivamente marcados pelo carater de
transindividualidade e indivisibilidade), ndo se destinando a reparacao de prejuizos
a interesses ou direitos individuais homogéneos”. Requereram o deferimento da
gratuidade de justi¢a, por receberem até dez salarios-minimos; o improvimento do
pedido de tutela de urgéncia; bem como a improcedéncia dos pedidos autorais.
Juntaram documentos.

Designou-se audiéncia de instrucéo e julgamento para o dia 24 de marco de 2019,
as 14 horas, por videoconferéncia, com a intimacdo do Ministério Publico Federal —
MPF para, querendo, intervir no feito, considerando-se que a lide pretensamente
versa direitos difusos e/ou coletivos, conforme decisao id. 118840361.

Em parecer id. 185824876, o MPF requereu a adequacado do valor da causa a
pretensdo econdmica envolvida (dano moral coletivo); requereu a designacao de
perito “[...] para esclarecer a circunstancia que caracteriza o cerne da controvérsia
presente neste processo: o procedimento objeto do curso das rés (‘Toxina Botulinica
e Preenchimentos Faciais para fins Estéticos”) e a atuacdo profissional delas
(realizacdo de quaisquer outros procedimentos considerados invasivos) sdo
considerados pela ciéncia como invasivos, ou seja, invadem os orificios naturais do
corpo, atingindo 6rgédos internos. Caso isso ocorra, inexistird prejuizo pela néo
participacdo do MPF desde a fase inicial do processo”.

As rés apresentaram rol de testemunhas, conforme peticéo id. 196418395.

Em peticdo id. 357103848, as rés requereram a juntada de documentos novos,
conforme ids. 357103852, 357103853 e 357103854.

O Conselho Regional de Farmacia do Estado do Amapa — CRF/AP apresentou a
manifestacéo id. 357555847, na condi¢éo de amicus curiae, nos termos do art. 138 do CPC.

Audiéncia redesignada para o dia 27 de setembro de 2021, as 14 horas.

O CRM/AP, em peticdo id. 684313463, manifestou-se sobre a peticdo do CRF/AP
id. 357571388, sustentando que, “[...] em nada evidenciou ao contrario do que consta dos autos,
pelo contrario, sé reforcou, posto que pelo farto material constante dos autos, resta evidente, que
as Requeridas (farmacéutica e biomédica), estavam a realizar o exercicio ilegal da medicina na
pratica de procedimentos exclusivo dos profissionais médicos”. Sobre “[...] a peca do MPF,
constante do ID 185824876, o Requerente, aduz, que ndo se opde ao requerido pelo MPF,
guanto a nomeacao de um perito para responder aos quesitos constantes da referida peca.
Quanto ao pedido de adequacao do valor da causa ante ao pedido de dano moral coletivo, nao
h& de se falar em adequacgéo do valor da causa em razao de tal pedido, posto que, ndo havendo
critérios legais seguros para se aferir o quantum indenizatério do dano extrapatrimonial, deve o
julgador, observada as circunstancias do caso concreto, utilizar-se do arbitramento para fixar o
valor da condenacéao”.

Em peticdo id. 747959493, as rés requereram a juntada de documentos novos (IDs.
747959494, 747959495, 747994446, 747994447, 747994448, 747994449, 747994450,
747994451, 747994452, 747994453, 747994454, 747994456, 747994458, 747994459,
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747994460, 747994461, 747994462, 747994463, 747994464 e 747994465).

Na audiéncia de instrucao realizada em 27 de setembro de 2021, as 14 horas,
admitiu-se o ingresso do CRF/AP enquanto amicus curiae, colheram-se 0s depoimentos pessoais
das partes, da testemunha Alieksei Clairenfot de Andrade Mello, arrolada pelo CRM/AP; e das
testemunhas Lindomar dos Anjos Silva e Carlos André Oeiras Sena, arroladas pelas rés.

Alegacdes finais do CRM/AP (peticédo id. 777068992), do CRF/AP (peticéo id.
829809553), das rés (peticdo id. 830418590) e do MPF (parecer id. 851208546).

E o que importa relatar. Decido.
Il - FUNDAMENTAGCAO

Inicialmente, sobre o pedido de justica gratuita formulado pelas rés em contestacao,
a despeito de afirmarem que possuem renda per capita de até dez salarios-minimos, o que, em
tese, nos termos dos artigos 1° e 2° da Lei Estadual n° 0993/2005 combinado com o art. 98 do
CPC, confere-lhes o reconhecimento desse direito, ndo lograram demonstrar nos autos que, de
fato, percebem remuneracdo nesse patamar, tampouco juntaram declaracdo de préprio punho
atestando seu estado de hipossuficiéncia econdémica, 6nus que lhe competia. Ademais, conforme
se infere dos autos, as rés sao profissionais liberais com destacada qualificacdo profissional no
exterior, o que, em tese, releva maior poder aquisitivo em relacdo a média da populacéao
brasileira. Indefiro esse pedido.

No que se refere aos pedidos de retificagcdo do valor atribuido a causa e de
producédo de prova pericial requeridos pelo MPF no parecer id. 185824876, ambos ndo merecem
prosperar. O primeiro porque, conforme interativa jurisprudéncia sedimentada no &mbito do STJ,
nas acdes que versem sobre dano moral em geral, o valor da causa é definido por mera
estimativa, considerando-se fundamentalmente o fato de que, em casos tais, 0 proveito
econbmico pretendido na demanda ndo pode ser apurado previamente. O segundo porque,
apesar da referida prova néo ter sido reiterada nas alegacdes finais id. 851208546, apresentada
pelo MPF, - o que, em tese, revela desisténcia da prova, - eventual reconhecimento de nulidade
por falta de intimacdo do parquet pressup8e sempre a demonstragdo de efetivo prejuizo no
ingresso tardio na demanda, o que, terminantemente, ndo ficou comprovado. De resto, a
producéo da referida prova néo se revela Gtil ao esclarecimento da lide, porquanto versante
matéria predominante de direito, a saber, a validade, ou ndo, das resolu¢cdes expedidas pelo
Conselho Federal de Farmacia e pelo Conselho Federal de Biomedicina. Indefiro também esse
pedido.

Quanto ao pedido da parte autora, formulado na audiéncia realizada no dia 05 de
novembro de 2019, as 14 horas, de extensdo dos efeitos da liminar para que a ré Danielle
Craveiro Silva “[...] seja impedida de realizar em sua clinica procedimentos privativos da medicina

[...]", conquanto a parte autora haja requerido diversos prazos para colacionar aos autos
materiais de midia social do més de setembro e outubro de 2018 que demonstrassem o afirmado,
nao logrou comprovar, até aqui, tais alegacgdes. Igualmente, indefiro tal pedido.

Superadas estas questfes preambulares, constatando presentes 0s pressupostos
processuais de constituicdo e de desenvolvimento valido e regular do processo, bem como as
condi¢Oes da acao, passa-se ao merecimento da causa.
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OBRIGACAO DE NAO FAZER

Com efeito, pretende o CRM/AP a imposicéo de obrigacdo de ndo fazer, consistente
na abstencao das rés (farmacéutica e biomédica) na realizacdo do curso "Toxina Botulinica e
Preenchimentos Faciais para fins Estéticos", que deveriam ocorrer nos dias 07 e 08 de dezembro
do ano de 2018, nesta cidade de Macapa/AP, com a imediata suspensao da publicidade que lhe
era correlata, principalmente por meio das redes sociais e com ampla divulgagéo, além de, no
pedido principal, a condenacao das mesmas em dano moral coletivo.

Pois bem. Disp&e o inciso Il do art. 4° da Lei Federal n® 12.842/2013 que:
“Art. 4° Sao atividades privativas do médico:

[.]

Il - indicacdo da execucdo e execucdo de procedimentos invasivos, sejam
diagndsticos, terapéuticos ou estéticos, incluindo os acessos vasculares
profundos, as biépsias e as endoscopias;

[..]

§ 4° Procedimentos invasivos, para os efeitos desta Lei, sdo os caracterizados por
quaisquer das seguintes situacoes:

[..]

Il - invasdo dos orificios naturais do corpo, atingindo 6rgéos internos”. (grifei).

De par com essa normatizacdo, o Conselho Federal de Farmacia — CFF elaborou a
Resolucdo n® 573/2013, mediante a qual passou a permitir que os profissionais que lhe séo
afetos pudessem atuar também no &mbito da salde estética.

Nessa mesma toada, sdo as Resolucdes n°s. 197/2011, 200/2011, 241/2014,
304/2019, do Conselho Federal de Biomedicina — CFBM.

Outros conselhos de classe também editaram resolug8es com idéntico conteudo, a
exemplo do Conselho Federal de Odontologia — CFO e Conselho Federal de Enfermagem — CFE.

A celeuma, contudo, gravita em torno da discusséo se a aplicagdo de toxina
botulinica e preenchimento facial seriam classificadas como espécies de procedimentos
invasivos, o que os enquadraria como atividade privativa dos médicos, consoante disposicao
contida no inciso Il do art. 4° da Lei Federal n° 12.842/2013.

Por isso, tem-se que as referidas resolucfes, de fato, acrescentam, de forma
indevida, sendo ilegal, no rol de atribuicdes do farmacéutico e do biomédico procedimento
caracterizado como ato médico em sentido estrito, proprio dos profissionais habilitados nas areas
de dermatologia e de cirurgia plastica, isso porque, independentemente da simplicidade do
procedimento estético eleito e dos instrumentos utilizados, a simples aplicacdo de substancias,
tais como a toxina botulinica (Botox), € capaz de, por si sO, provocar riscos a salde do paciente
se realizado sem a devida e necesséria qualificacdo académica.
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A matéria afeta a possibilidade de atuacdo de profissionais de outras areas da
salde humana na area da estética ja foi objeto de acalorados debates juridicos em lides
anteriores, a exemplo da discussao travada no bojo da acao civil publica n°® 0061755-
88.2013.4.01.3400, em que o Tribunal Regional Federal da 12 Regido declarou a ilegalidade da
Resolucdo CFF n° 573/2013. Nesse sentido, segue a ementa:

"ADMINISTRATIVO. TRIBUTARIO. ACAO CIVIL PUBLICA. CONSELHO FEDERAL
DE MEDICINA. CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA. ATUACAO NA AREA DE
SAUDE ESTETICA. DERMATOLOGISTAS E CIRURGIOES PLASTICOS.
PROGNOSTICO. TERAPEUTICA. ATO MEDICO. PROCEDIMENTOS ESTETICOS.
INVASIVOS. ART. 4° LEI 12.842/2013. HABILITACAO DE FARMACEUTICO.
RESOLUCAO 573/2013 CFF. IMPOSSIBILIDADE. SENTENCA REFORMADA.
ANTECIPACAO DE TUTELA CONCEDIDA. (6) 1. A antecipacdo de tutela é
concedida quando, existindo prova inequivoca, se convenca o Juiz da
verossimilhanca da alegacdo e ocorrer fundado receio de dano irreparavel ou de
dificil reparacdo ou ficar caracterizado abuso do direito de defesa ou manifesto
propoésito protelatério do réu (art. 273, | e Il, do CPC/1973). 2. A Constituigdo
Federal estabelece em seu artigo 5°, inciso Xlll, que é livre o exercicio de qualquer
profissdo, desde que atendidas as qualificacdes profissionais que a lei estabelece.
3. O Conselho Federal de Medicina insurge-se contra a Resolucédo 573/2013 emitida
pelo Conselho Federal de Farmacia, que habilita o farmacéutico a realizar
procedimentos de saude estética 4. Conforme documentos colacionados aos autos,
que os procedimentos estéticos, tais como o botox, peelings, preenchimentos,
laserterapia, bichectomias e outros, rompem as barreiras naturais do corpo, no
caso, a pele, com o uso de instrumentos cirdrgicos e aplicacdo de anestésicos,
obviamente, ndo podem ser considerados "ndo invasivos". Além disso, tais
procedimentos estéticos podem resultar em lesdes de dificil reparacéo,
deformidades e 6bito do paciente. 5. A capacitacdo técnica ndo pode estar limitada
a execucdo do procedimento, requer um prognéstico favoravel a execucdo do ato,
com informag¢8es pormenorizadas sobre a reacdo das células cutdneas e suas
funcbes. Dessa forma, o médico com especializacdo em cirurgia plastica ou
dermatologia é o profissional apto a realizar procedimentos estéticos invasivos,
devido ao conhecimento basico na area de anatomia e fisiopatologia, e da
possibilidade de diagnéstico prévio de doenca impeditiva do ato e/ou da terapéutica
adequada se for o caso, caracterizando o procedimento estético invasivo como ato
médico. 6. Em obediéncia ao principio da legalidade, o enguadramento de
atribuicdes e/ou imposicao de restricdoes ao exercicio profissional devem estar
previstos, no sentido formal, em lei. Assim, independentemente da simplicidade do
procedimento estético invasivo e dos produtos utilizados, in casu, esta demonstrado
que a Resolucdo 573/2013 constitui ato eivado de ilegalidade, ultrapassando os
limites da norma de regéncia da area de Farmacia (Decreto 85.878/1981), em razéo
de acrescentar, no rol de atribuicbes do farmacéutico, procedimentos caracterizados
como atos médicos (Lei 12.842/2013), exercidos por médicos habilitados na area de
Dermatologia e Cirurgia Plastica. 7. Honorarios nos termos do voto. 8. Apelacao
provida. (TRF 1. Sétima Turma. Apelacdo Civel 0061755-88.2013.4.01.3400.
DESEMBARGADORA FEDERAL ANGELA CATAO. e-DJF1 DATA:20/04/2018)".

(grifei).

Trago a colacg&o, ainda, o voto da Desembargadora Federal Relatora Angela Cat#o,
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no que diz respeito ao carater invasivo do procedimento:

"Cabe consignar que os atos privativos dos médicos tém como objetivo a profilaxia
ou diagnéstico de enfermidades, a terapéutica e a reabilitacdo dos pacientes. Tais
atos e procedimentos devem utilizar 0s recursos técnicos e cientificos disponiveis,
dentro dos limites legais e do CAdigo de Etica. O profissional médico para atuar e
divulgar habilitacdo em determinada especialidade tem que ter a especializagcéo
homologada pelo CRM e, se desrespeitar a norma do Conselho, fica sujeito as
sancdes aplicaveis ao exercicio ilegal da profissdo. Cumpre salientar, que o curso
de Medicina dura em média seis anos, a especializacdo em dermatologia requer no
minimo dois anos. No caso da cirurgia plastica, o médico tem que cursar dois anos
de residéncia em cirurgia geral, e mais trés anos de residéncia em cirurgia plastica.
Além disso, para obter o credenciamento na Sociedade Brasileira de Cirurgia
Plastica (SBCP) o cirurgido plastico devera prestar exame, e se for aprovado podera
homologar o titulo de especialista no CRM. Assim, 0s dermatologistas e cirurgides
plasticos sao os profissionais habilitados na medicina para atuar em tratamentos
estéticos ou médicos da pele, por meios considerados invasivos e caracterizados
como atos médicos. Ademais, os tratamentos de pele, que em algum grau
demonstrem ser invasivos, chamam a atencdo para um cuidado maior, tendo em
vista o reqgular funcionamento do corpo humano e a preservacédo da vida. A pele é o
maior 6rgdo do corpo humano, protege os 6rgaos do contato direto com patégenos,
tem funcao de requlacédo térmica e transpiracdo, entre outras funcdes vitais para o
organismo. Dessa forma, a medicina atribui grande importancia aos cuidados e
procedimentos aplicados a pele por profissionais devidamente habilitados,
considerando as graves implicacdes de um tratamento equivocado, inclusive no
tocante a identificacdo de doencas, o gue pode inviabilizar algum tipo de
procedimento. Além disso, no que se relaciona as alteracdes com finalidade
estética, a Dermatologia possui uma especialidade denominada Cosmiatria,
dedicada a investigacdo e aplicacdo de técnicas, que visam resolver problemas
estéticos da pele e, consequentemente, melhorar a qualidade de vida das pessoas.
A area de Cirurgia Plastica também habilita especialistas a atuarem na correcdo de
lesdes na pele, tanto por razdes médicas e necessidade funcional do corpo, quanto
para atender objetivos estéticos. Observo, conforme documentos colacionados aos
autos, que os procedimentos estéticos, tais como o botox, peelings,
preenchimentos, laserterapia, bichectomias e outros, rompem as barreiras naturais
do corpo, no caso, a pele, com 0 uso de instrumentos cirdrgicos e aplicacdo de
anestésicos, obviamente, ndo podem ser considerados “néo invasivos”. Além disso,
tais procedimentos estéticos podem resultar em lesdes de dificil reparacéo,
deformidades e 4bito do paciente. Dai conclui-se, que a capacitacdo técnica nao
pode estar limitada a execucao do procedimento, requer um prognostico favoravel a
execucao do ato, com informacdes pormenorizadas sobre a reacdo das células
cutaneas e suas funcdes em relacdo a esses procedimentos. Dessa forma, o
médico com especializacdo em cirurgia plastica ou dermatologia é o profissional
apto a realizar procedimentos estéticos invasivos, devido ao conhecimento basico
na area de anatomia e fisiopatologia, e da possibilidade de diagndstico prévio de
doenca impeditiva do ato e/ou da terapéutica adequada se for o caso,
caracterizando o procedimento estético invasivo como ato médico. Atualmente,
existem pelo menos 13 profissbes relacionadas a area da saude, em que o campo
de atuacao é delimitado pela lei, acima de quaisquer interesses e objetivos das
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respectivas categorias profissionais, primando-se o interesse publico. Diversos
Conselhos profissionais (Odontologia, Biomedicina e Enfermagem) tem editado
resolucBes para habilitar seus profissionais a execucdo de procedimentos estéticos
invasivos, originando demandas judiciais com o Conselho Federal de Medicina.
Ressalte-se, que os profissionais ndo-médicos da area de saude estdo impedidos
de praticar atos médicos, em procedimentos estéticos tidos como invasivos em
maior ou menor grau, porquanto ndo ha respaldo legal em simples regulamentacdes
emitidas pelos Conselhos, pois 0 normativo infralegal ndo tem o condao de restringir
ou ampliar o exercicio profissional. Ou seja, a lei dispde sobre os limites do campo
de atuacdo profissional, considerando a jurisdicdo dos respectivos 6rgédos de
fiscalizacao profissional, nos termos do inciso Xlll, artigo 5° da Constituicdo Federal

", (grifei).

Esse mesmo raciocinio aplica-se para os profissionais da biomedicina, uma vez
qgue, consoante dispbe o inciso Ill do art. 5° da Lei Federal n°® 12.843/2013, “S&o privativos de
médico: [...] lll — ensino de disciplinas especificamente médicas”.

Mais recentemente, em 01 de agosto de 2020, a 132 Vara Federal da Secao
Judiciaria do Distrito Federal, nos autos do processo n° 0067987-48.2015.4.01.3400, emitiu
sentenca de mérito em que declarou a anulagédo dos efeitos da Resolugao CFBM n° 241/2014,
que, até entdo, permitia aos profissionais biomédicos a aplicacdo de substancias e a realizagéo
de procedimentos de natureza estética. Acolheu o argumento do CFM de que houve, pelo
referido conselho, a invasdo de competéncias legais dos médicos previstas na Lei Federal n°
12.842/2013. Esse processo encontra-se hoje em grau de recurso perante o TRF1.

De outra parte, a atuacdo do profissional farmacéutico na area estética é prevista na
Resolucdo CFF n° 573, de 22 de maio de 2013, que dispde sobre as atribuicdes do farmacéutico
no exercicio da saude estética e da responsabilidade técnica por estabelecimentos que executam
atividades afins. Essa resolugdo, contudo, encontra-se temporariamente suspensa por decisao
do TRF — 12 Regido (processo n° 0061755+88.2013.4.01.3400) e aguarda julgamento dos
recursos especial e extraordinario.

De igual modo, a Resolucdo CFF n° 669, de 13 de dezembro de 2018, que define os
requisitos técnicos para o exercicio do farmacéutico no ambito da salde estética ante ao advento
da Lei Federal n® 13.643/2018, encontra-se suspensa em razao de recentissima sentenca de
mérito proferida em 08 de junho de 2022 pelo Juizo da 72 Vara da Justica Federal do Distrito
Federal, objeto do processo n°® 1002232-21.2019.4.01.3400.

DANO MORAL COLETIVO

Sobre o alegado dano moral coletivo, confira-se a conceituagdo dada por Xisto
Tiago de Medeiros Neto:

“o dano moral coletivo corresponde a lesédo injusta e intoleravel a interesses ou
direitos titularizados pela coletividade (considerada em seu todo ou em qualquer de
suas expressdes — grupos, classes ou categorias de pessoas), 0s quais possuem
natureza extrapatrimonial, refletindo valores e bens fundamentais para a sociedade”

[i]

A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica possui entendimento semelhante
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sobre o tema. Confira-se:

“CONSUMIDOR E PROCESSUAL CIVIL. EMBARGOS DE DIVERGENCIA EM
RECURSO ESPECIAL. ACAO CIVIL PUBLICA. EXPLORACAO DE JOGO DE
BINGO. VIOLACAO A INTEGRIDADE MORAL DOS CONSUMIDORES. DANOS
MORAIS COLETIVOS. CARACTERIZACAO IN RE IPSA. SUMULA 168/STJ.
DIVERGENCIA JURISPRUDENCIAL NAO CONFIGURADA. EMBARGOS NAO
CONHECIDOS. 1. E remansosa a jurisprudéncia deste Tribunal Superior no
sentido de que o dano moral coletivo é aferivel in re ipsa, dispensando a
demonstracao de prejuizos concretos e de aspectos de ordem subjetiva. O
referido dano sera decorrente do préprio fato apontado como violador dos
direitos coletivos e difusos, por esséncia, de natureza extrapatrimonial, sendo
o fato, por si mesmo, passivel de avaliacdo objetiva quanto a ter ou néo
aptiddo para caracterizar o prejuizo moral coletivo, este sim nitidamente
subjetivo e insindicavel. 2. O dano moral coletivo somente se configurara se
houver grave ofensa a moralidade publica, objetivamente considerada,
causando lesdo a valores fundamentais da sociedade e transbordando da
tolerabilidade. A violac8o aos interesses transindividuais deve ocorrer de
maneira inescusavel e injusta, percebida dentro de uma apreciacéo
predominantemente objetiva, de modo a né&o trivializar, banalizar a
configuracéo do aludido dano moral coletivo. 3. A tese juridica, trazida no
acordédo ora embargado, de que o dano moral coletivo se configura in re ipsa,
esta em conformidade com a jurisprudéncia dominante do Superior Tribunal
de Justica, o que leva a incidéncia da Sumula 168/STJ. 4. Os arestos cotejados,
analisando hipoteses faticas distintas, adotaram o mesmo raciocinio juridico, ora
reconhecendo, ora afastando o dano moral coletivo, entendendo ser este aferivel in
re ipsa, e independer de prova do efetivo prejuizo concreto ou abalo moral. O
paradigma adota a mesma inteligéncia do aresto ora hostilizado, exigindo uma
violagdo qualificada ao ordenamento juridico, de maneira que o evento danoso deve
ser reprovavel, intoleravel e extravasar os limites do individualismo, atingindo
valores coletivos e difusos primordiais. Assim, ndo ha dissenso pretoriano entre
ambos os arestos. 5. Embargos de divergéncia ndo conhecidos. (EREsp
1342846/RS, Rel. Ministro RAUL ARAUJO, CORTE ESPECIAL, julgado em
16/06/2021, DJe 03/08/2021) (com destaques)

AMBIENTAL, ADMINISTRATIVO E PROCESSUAL CIVIL. ACAO CIVIL PUBLICA.
PROTECAO E PRESERVACAO DO MEIO AMBIENTE. COMPLEXO PARQUE DO
SABIA. OFENSA AO ART. 535, Il, DO CPC NAO CONFIGURADA. CUMULACAO
DE OBRIGACOES DE FAZER COM INDENIZACAO PECUNIARIA. ART. 3° DA LEI
7.347/1985. POSSIBILIDADE. DANOS MORAIS COLETIVOS. CABIMENTO. 1. N&o
ocorre ofensa ao art. 535 do CPC, se o Tribunal de origem decide,
fundamentadamente, as questdes essenciais ao julgamento da lide. 2. Segundo a
jurisprudéncia do STJ, a logicidade hermenéutica do art. 3° da Lei 7.347/1985
permite a cumulacdo das condenacfes em obrigacfes de fazer ou ndo fazer e
indenizacdo pecuniaria em sede de acédo civil publica, a fim de possibilitar a
concreta e cabal reparacdo do dano ambiental pretérito, jA consumado.
Microssistema de tutela coletiva. 3. O dano ao meio ambiente, por ser bem publico,
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gera repercussao geral, impondo conscientizacdo coletiva a sua reparacao, a fim de
resguardar o direito das futuras geracdes a um meio ambiente ecologicamente
equilibrado. 4. O dano moral coletivo ambiental atinge direitos de
personalidade do grupo massificado, sendo desnecessaria a demonstracédo de
que a coletividade sinta a dor, a repulsa, a indignacéo, tal qual fosse um
individuo isolado. 5. Recurso especial provido, para reconhecer, em tese, a
possibilidade de cumulacéo de indenizacao pecunidria com as obrigagdes de fazer,
bem como a condenacdo em danos morais coletivos, com a devolugédo dos autos ao
Tribunal de origem para que verifique se, no caso, ha dano indenizavel e fixagcao do
eventual quantum debeatur. (REsp 1269494/MG, Rel. Ministra ELIANA CALMON,
SEGUNDA TURMA, julgado em 24/09/2013, DJe 01/10/2013) (com destaques)

Por isso, conforme real¢cado pelo MPF em suas alegacdes id. 851208546, “Desta
forma, ndo ha que falar em publicidade enganosa, nos termos do dispositivo alhures. Ademais,
as demandas, a respeito da controvérsia debatida, atuaram de acordo com seus regulamentos”.

Desse modo, constatando a inexisténcia do alegado dano moral coletivo na
publicidade imprimida pelas demandadas em relacdo ao curso tedrico suspenso pela deciséo
liminar, a parcial procedéncia da acéo é medida que se impde.

Il - DISPOSITIVO

ISSO POSTO, julgo parcialmente procedentes os pedidos veiculados na peticdo
inicial com resolucdo de mérito, na forma do art. 487, |, do CPC, para tornar definitiva a obrigagéo
de nao fazer, consistente em determinar que as rés se abstenham de realizar o Curso de Toxina
Botulinica e Preenchimentos Faciais para fins Estéticos, entdo marcado para ocorrer nos dias 7 e
8 de dezembro de 2018, bem como para suspender a respectiva publicidade, retirando o material
publicitario exposto nos meios de comunicacédo e midias sociais, sob pena de multa por evento
de R$ 10.000,00 (dez mil reais), ratificando a decisado id. 25588010.

Julgo improcedentes o pedido de indenizag&o a titulo de danos morais, nos
termos acima.

Sem custas processuais e sem honorarios advocaticios (art. 18, Lei Federal n°®
7.347/1985).

Sentencga ndo sujeita ao reexame necessario. Decorrido o prazo para recurso
voluntario, certifique-se o transito em julgado e intime-se o autor para que requeira 0 que
entender de direito.

Caso seja apresentado recurso, intime-se a parte contraria para apresentacao de
contrarrazBes no prazo legal, com o posterior encaminhamento ao Egrégio Tribunal Regional
Federal da 1a Regiéo.

Encaminhe-se cépia da presente sentenca ao relator do Recurso de Agravo de
Instrumento n® 1009501-29.2019.4.01.0000 perante o Egrégio Tribunal Regional Federal da 12
Regido.

Publique-se. Intimem-se.
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Macapa/AP, data da assinatura digital.

(assinado eletronicamente)
HILTON SAVIO GONCALO PIRES

Juiz Federal

[i] Dano Moral Coletivo. 22 edigdo. Sao Paulo, Editora LTr, 2007, p. 137.
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